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SPORT
SCOLAIRE
FACULTATIE

Année - 2026/2027

"Un esprit sain dans un
corps sain” - Juvenal




ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Basketball

& Léo Katz

? Sallede sport - Omnisport

€@ o-11Harmos

Rejoins le terrain de basket !

Viens t'amuser, te faire des amis et apprendre & jouer en équipe tout
en développant ta coordination et ta confiance en toi. Peu importe
ton niveau ou ta taille, tout le monde a sa place sur le terrain. Le
basket est une activité idéale pour partager des moments

inoubliables. Enfile tes baskets, et prépare-toi @ marquer des points !

Quelques infos supplémentaires s
o Réservé aux éléves de 9°11H
e 12 inscrits minimum pour ouvrir le cours
e Lundi 31 aoGt au lundi 18 janvier
e Equipement : chaussures d’intérieur / habits de sport

e Prévoir un repas rapide et sain
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ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Agres

2 Nathan Jaccard / Julie Emery

Q Salle de sport - Omnisport

o 7-11 Harmos

Viens découvrir les agrés !

Amuse-toi, fais-toi des amis et dépasse-toi en pratiquant les agres.
Que ce soit sur le saut, les anneaux ou le sol, tu apprendras a maitriser
ton équilibre, ta souplesse et ta force, tout en gagnant confiance en
toi. Peu importe ton niveau, tout le monde peut progresser et

s’amuser, alors mets ta tenue de sport et prépare-toi a te surpasser !

Quelques infos supplémentaires s
e Ouvert a tout-e's 7-11H
e 12 inscrits minimum pour ouvrir le cours — Max 28 inscrits
¢ Mardi1 septembre au mardi 19 janvier
e Equipement : habits de sport (pas amples)

e Prévoir un repas rapide et sain
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ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Danse

° Kevin Romerio
P

Q Salle de sport - Chantemerle

o 7-8 Harmos

Viens découvrir la danse !

Amuse-toi, exprime-toi et partage de bons moments en pratiquant les
danses latines. Que tu aimes bouger sur des rythmes entrainants ou
apprendre de nouvelles chorégraphies, tu développeras ta
coordination, ton sens du rythme, ta souplesse et ta créativité, tout en
prenant confiance en toi. Peu importe ton niveau, chacun peut
progresser a son rythme et ss’amuser, alors enfile une tenue confortable

et viens danser avec nous !

Quelques infos supplémentaires s
e Réservé aux éléves 7-8H
e 12 inscrits minimum pour ouvrir le cours

¢ Mardi1 septembre au mardi 19 janvier

e Equipement : habits de sport

e Prévoir un repas rapide et sain

SPORT SCOLAIRE FACULTATIF - 2026:2027




ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Tennis de table

Ma : 19h00 - 20h00

& René Piguet

Q Sallede sport - Chantemerle

0 7-11 Harmos

Y

| T

Viens jouer au tennis de table !

Amuse-toi, te faire des amis et améliorer ta technique tout en
développant ta dextérité et ta concentration. Peu importe ton niveau,
tout le monde peut progresser et ssamuser sur la table. Le tennis de
table est une activité idéale pour passer des moments dynamiques et
intenses, tout en partageant des rires et des challenges avec tes
coéquipiers. Enfile ton maillot, prends ta raquette et prépare-toi a des

échanges rapides et amusants !

Quelques infos supplémentaires s
e Ouvert a toutee’s 7-11H
e 12 inscrits minimum pour ouvrir le cours

¢ Mardi1 septembre au mardi 19 janvier

o Equipement : Chaussures d'intérieur + tenue de sport
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ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Escalade

Me : I13h35-14h35 (péputanTs)
Me : 14h35 - I5h35 (avancés)

& Aanoud Petermann

9@ Salle d’escalade Chavornay

0 7-11 Harmos

Pars @ aventure avec 'escalade !

Viens t'amuser, te faire des amis et relever des défis tout en développant
ta force, ta coordination et ta confiance en toi. Que tu sois débutant ou
déja grimpeur, chague mur d'escalade est une nouvelle aventure a
conquérir. L’escalade est une activité parfaite pour repousser tes limites et
partager des moments inoubliables. Enfile ton baudrier, et prépare-toi a

atteindre de nouveaux sommets !

Quelques infos supplémentaires s
¢ Niveau a préciser sur le formulaire d’inscription
e Ouvert a tout-es 7-11H
e 9 inscriptions max chez les débutants — 10 en avancés

e Mercredi 2 septembre au mercredi 20 janvier

e Déplacement a la charge des participants (voir annexes)
e Equipement : Matériel fourni sur place / habits de sport

e Prévoir un repas rapide et sain (table de pique-nique)
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ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Touch Ruqby

Me : 12h30- 13h30

2 Lorenzo Mogavero

Q Salle de sport - Omnisport

0 7-11 Harmos

Rejoins le terrain de touch rugby !

Viens t'amuser, te faire des amis et apprendre a jouer en équipe tout
en développant ta coordination, ta rapidité et ta confiance en toi. Peu
importe ton niveau, tout le monde a sa place sur le terrain. Le touch
rugby est une activité idéale pour partager des moments passionnants
et vivre des échanges intenses. Enfile ton maillot, prends une balle et

prépare-toi & marquer des essais !

Quelques infos supplémentaires s
o Ouvert aux filles et aux gargons 7-11H
e Aucun contact physique = sans danger
e 12 inscrits minimum pour ouvrir le cours

e Mercredi 2 septembre au mercredi 20 janvier

e Equipement beau temps : crampons plastique / habits chauds
¢ Equipement mauvais temps : chaussures d’intérieur

e Prévoir un repas rapide et sain
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ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Badminton

Je: 12h30 - 13h30

‘ Guillaume Salvi / Justine Daenzer

Q Salle de Sport - Omnisport

0 7-11 Harmos

Viens smasher le volant !
Enfile tes habits de sport et viens voler vers la victoire ! Le

badminton, c’est de la vitesse, de la précision et beaucoup de
fun. Que tu sois débutant ou pro du volant, tu amélioreras ta
réactivité et ta coordination. lIci, chaque échange est un

moment de plaisir et d’énergie. Alors, prét & smasher ?

Quelques infos supplémentaires s

Ouvert a tout-e's 7-11H

e 12 inscrits minimum pour ouvrir le cours — Max 36 inscrits
e Jeudi 3 septembre au jeudi 21 janvier

e Equipement : habits de sport

e Prévoir un repas rapide et sain
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ETABLISSEMENTS PRIMAIRE ET SECONDAIRE D'ORBE ET ENVIRONS - 7-11 HARMOS

Yolieyball

Ve : 12h30 - 13h30

2 Sybille Roch / Pierre Monney

Q Salle de sport - Omnisport

0 9-11 Harmos

Rejoins le terrain de volley !

Viens t'amuser, te faire des amis et apprendre a jouer en équipe tout
en développant ta coordination et ta confiance en toi. Que tu sois
débutant ou déja passionné, tout le monde a sa place sur le terrain.
Le volley est une activité idéale pour partager des moments
inoubliables et vivre des parties pleines d’énergie. Enfile tes baskets, et

prépare-toi a servir, smasher et marquer des points !

Quelques infos supplémentaires s
e Réservé aux éléves de 9°11H
e Participation & un tournoi de volley
o Ingcription au 1°' stemestre uniquement

e 12 inscrits minimum pour ouvrir le cours

e Objectif du cours : participation & un tournoi de mini-volley

Vendredi 4 septembre 2026 — Vendredi 11 juin 2027

Equipement : chaussures d'intérieur / habits de sport

Prévoir un repas rapide et sain
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	Brain Ball
	Ma : 12h30 – 13h30

	Foot Féminin
	Lu : 12h30 – 13h30

	Basketball
	Lu : 12h30 – 13h30

	Tennis
	Ma : 17h00 – 18h00

	Tennis de table
	Ma : 19h00 – 20h00

	Escalade
	Me : 13h35-14h35 (DÉBUTANTS)
	Me : 14h35 – 15h35 (AVANCÉS)

	Touch Rugby
	Me : 12h30 – 13h30

	Volleyball
	Ve : 12h30 – 13h30

	Badminton
	Je : 12h30 – 13h30

	Agrès
	Ma : 12h30 – 13h30

	Danse
	Ma : 12h30 – 13h30


